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Attekintés a palyaorientacio témakorében

megjelent bibliogréafiarol

Osszeallitottuk a palyaorientacié témakoréhez kapcsolodo bibliografiat, amely 219 kényvet,
ill. tankdnyvet tartalmaz, valamint 204 cikket. A munkénkhoz felhasznaltuk az ELTE (Kiss
Istvan) altal dsszeallitott anyagot. A bibliografiai adatok kozil kiemeljik Gillemotné Téth
Maria: Magyar nyelvii palyavalasztasi irodalom: Bibliografia 1960-1993 Budapest: E6tvos
Lorand Tudomanyegyetem Bdlcsésztudomanyi Kar, 1995 (Kézirat) anyagat, amely 2508
cimleirast tartalmaz. A Gillemonti &ltal szerkesztett irodalomjegyzék 33 évet fog ét.

Az 1. szami melléklet, mely 6sszesen 423 cimleirast tartalmaz 1988 és 2009 k6zott megjelent
mivekrdl, 21 évet oOlel fel. Ebbol 1988 ¢és 1993 kozott megjelent miivek mindkét
bibliografidban szerepelhetnek. Az adott id6szakra vonatkozd Gsszehasonlitdé elemzésiink
alapjan arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy azonos szocikk a kényvek kozoétt 6 db szerepel,
ami a konyv bibliogréfidnak 2,5%-a. A folyoiratcikknél az atfedés valamivel nagyobb 10 db,
azaz 5 %.

Az Adltalunk elkészitett bibliogréfia konyvtarazasban megszokott modon szdcikkekre
fokuszalt, igy csak a palyavélasztas, palyaorientacid és az életpalya épités témakorébe
gyljtottiik 0ssze a miiveket.

Kiilonbség a megel6zd korrdl sz6l6 bibliografia €s a jelenlegi Osszeallitds kozott, ahogy
lényegesen tobb érintkezd teriiletet dlel fel Gillemotné féle anyag, ebbdl is kiemelkednek az
egészségligy, munkaer6-gazdalkodas, a munkabér terlletei, valamint a pszichologia atfogo
értelmezése és a deviancia megjelenése. Ennek az indoklasnak alapjan nemcsak a hosszabb
id6 intervallum az oka a megeldzd bibliografia magasabb cikkszdmanak, hanem a kérdéskor
szélesebb kontextusban torténé helyezése.

Elemzésiink szerint az elmult évtizedekben mind a kozgazdasagi jellegli, mind a pszichologiai
tartalmd szakirodalombol hianyzik a munka-palyavalasztas kérdéskére, nem szerepel a
Jtanacsadas” a kutatdsokban sem. Ehhez kapcsolhatd a pszicholdgiai és pedagdgiai doktori
iskoldk kurzus és témajegyzéke is. Azok a kutatasokra alapozott disszertaciok, amelyek e
témakorben késziiltek és készilnek, tobbnyire a palyaszocializacids folyamatok pedagdgiai
aspektusat elemzik, ezek kozul is kiemelkedik a felséoktatasi teriiletre vonatkozé kutatisok
magasabb szdma. (ELTE, 2000-2001)



A szakirodalombol kivalasztottuk azokat az 6nalldé miiveket, amelyek az elmult 18 évben a
fels6oktatasban, mint tananyag megjelent ezekrdl annotalt bibliografia is keészilt (3. sz.
melléklet)

A bibliografia felépitése mechanikus betlirendet kovet. A szerkesztett milivek a cimszavak
betlirendjében ¢€s a szerzok neve szerint alakul. A tarsszerzés miivek az elsé szerzd nevével

talalhatok meg.

A bibliografia anyaga a kovetkezd forrasokbol szarmazik:
= Pécs PTE elektronikus kényvtar
= ELTE PPK online kényvtar
» Nyugat Magyarorszagi Egyetem
= Szegedi Tudoméany Egyetem
= KoOzépfokl oktatasban felhasznal irodalom
= FelsOoktatasban felhasznalt irodalom
= Szaktudés Kiadd
= Nemzeti Szakképzési Intézet
=  Nemzeti Tankdnyvkiado
= ELTE PPK, BTK Kiadd
» GATE Tanarképz6 Intézet
= Kollégium Kft.
» Kozgazdasagi és Jogi Kdnyvkiadd
= OKKER Kiad6
= Miszaki Konyvkiado

A bibliogréfidban nem szerepelnek ,elérhetetlen” anyagok, ezzel is az elemzés céljait
igyekeztuk szolgélni. A publikdciok az Orszdgos Széchényi Konyvtarban, részben az
Orszagos Pedagdgiai Konyvtar és Muazeumban, az ELTE Pedagdgiai Pszicholdgia Kar
Konyvtaraban, valamint SZIE Palyatervezési ¢és Tanarképzé Intézet Konyvtaraban

megtalalhatéak.

A bibliogréafia attekintése alapjan megallapithatd, hogy a palyaorientacio komplexitasanak
megfeleléen széleskorli, amelyben jelentds részanyagot képvisel a palyapedagogiai teriilet. Az
1. dbra mutatja, hogy az atfogott idészak legjelentdsebb publikaciés hdnyadat az onismeret €s

a palyaorientacio az iskolaban c. témakor képviseli.



1. dbra

Munkanélkiliség - krizis

Humanszolgaltatas, folyamat, tanacsadd
személyisége

Alkalmazhatdsag a gyakorlatban

Palyavalasztas

Eletpalya-tanacsadas

kézmiivelédés

Palyaorientacio

informécio, orientaci6

Onismeret, személyiségfejlesztés

Publikaciok megoszlasa témakdrok szerint (db)

A tartalmukat tekintve a miivek sokszinliek, az életpalya tanacsadastol kezdve, a
palyavalasztasok és szelekcion at a palyalélektanig minden megtalélhat6. Palyavalasztas, mint
fogalom a 90-s évek elején dominal a konyvekben (Illyés Sandor — Ritookné Adam Magda: A
nevelési és palyavalasztdsi tanacsadas pszichologiaja, Mikes Zdenkdné: Palyavélasztasi
ismeretek). Palyaorientacio 1990-s évek végétdl a 2000-s évek elejéig jelenik meg a
szakirodalmakban. Az élet- és pdlyatervezés, életpalya-épités, serdiilok jovotervezése

egyértelmiien a 2000-s évtdl s azt kovetden szerepel a miivekben.

Fontos felhivnunk a figyelmet arra, hogy egy — egy fogalomvaltdshoz harom - 6t év kell, ez
jol latszik a palyaorientacio, mint fogalom szerepeltetésénél. A szakirodalomban korabban
jelent meg a palyaorientacié, mig késdbb 1995-ben elfogadott Nemzeti Alaptanterv
torvényileg is bevezette a fogalmat. llyen fogalomvaltasi folyamatot latunk életpélya-épités
megjelenésével, azonban a jelenleg érvényben 1évé NAT nem hasznélja ezt a fogalmat, igy
egyenlére megerdsitést nem kapott. A szakképzésben is parhuzamosan hasznalt fogalom a

palyaorientacio és az életpalya-épités az attekintéstink alapjan.



A fogalomhasznalat gyakorisaga azt mutatja, hogy a jelenleg a palyaorientaci6 az elfogadott a

felsdoktatasi tananyagokban.

Attekinthetjuk és csoportosithatjuk a szakirodalmat aszerint is, hogy a palyaorient4cio
témakorét érintdlegesen kezeli-e, vagy komplexitasaban elemzi a munka. Az els6 csoportot az
altalanos filozofiai kérdéseket tartalmazd szakirodalom alkotja: Barké Endre: Informéacio es
orientacié 2002., Heleszta Sandor: Miivelédésszociologiai szoveggyiijtemény.

A masodik csoport a palyaorientacio fogalmat komplexitasdban kezeli. Az 1. szamu
tablazatban foglaltuk 0ssze azokat a tartalmakat, amelyek e miivekben a palyaorientacidhoz
kapcsolodnak. Az elsé oszlop a témakat, témakoroket tartalmazza. A masodik oszlopban
azokat a modszereket, amelyeket a fels6oktatasi tankonyvek megismertetnek a hallgatokkal,
tanarokkal. Bar a mobdszerek kozott atfedés is lehetséges, tébb mint 10 specialis,
palyaorientacios tevékenységhez kapcsolodd mddszert kildnithetink el. A harmadik
oszlopban, a tudomanyteriiletek cim alatt, azokat a teriileteket nevesitettik, amire a
tankdnyvek vonatkoznak. A negyedik oszlopban a célcsoportot, a képesitést add intézmény
sajatossagai szerint hataroztuk meg.



Palyaorientacio tartalmi dsszetevoi

1. sz. tablazat

Tartalom - témakorok

Modszer

Tudomanyterilet

Célcsoport

Onismeret, tarsadalom ismeret

feladat, teszt

Elet- és palyatervezés
serdiiloknek

Tanitd, tanarjeldltek

informécio, orientacid Filozéfia, tajékoztatas Tanar
Ertékkozvetités, munkanélkiiliség Hatéaselemzés Palyaorientéacio, palyavalasztas Tanar
Piacorientalt szakképzés Eletpalya-épités Tanar
Grafologia Mindenkinek
Onismeret, realis palyakép Oktatéasi segédanyag, kutatas Neveléselmélet Tanar
Jovo-orientacio kérd6iv Serdiil6k jovOképe, versengés tanar
Eletpalya-tanacsadas Kutatasi beszamolo Munkaer6piac tandcsadok
Tehetséggondozas, Szociometria, esetleiras Palyaorientacio pszicholégus
Palyaismeret Tanitas, gyakorlat Palyavalasztasi feladatok tanar

Tanari eredményesség

Személyiségfejlesztd csoportmoddszerek,
jaték, csaladterapia

Tanacsadas pszichologiaja,
terapia

Pszicholdgus - tanar

Palyavélasztas, fejlodés

szoveggylijtemény

Palyalélektan

pszicholégus

Hazai és kiilféldi tanacsadas iranyitasa

elemzés

Palyavalasztas, munka-erdpiaci
ismeretek

pszicholégusok,
palyavalasztasi szakemberek

Szakma és iskolavalasztas

LLL, elektronikus tanulas

tanar

Személyiségfejlesztés, palyaorientacié | EImélet, gyakorlat Palyavalasztas, tanacsadas, tanar
szocialpszichologia
Onismeret Gylijtemény, célzott beszélgetések Palyafejl6dési ismeretek tanar

Pszichés erdforrasok

40 evet atfogo longitudindlis
palyakdvetd vizsgalat

Palyafejlodés, krizis

pszicholégus

Alkalmazhat6sag a gyakorlatban

kézelemzés

kéz fiziognomia

palyavalasztasi tanacsadd

Erdeklédés, képesség, érték stb.

kérddiv

Onértékeld eljarasok

Munkavallalasi tanadcsado

Humanszolgaltatas, folyamat,
tanacsadd személyisége

Gyakorlat - csoportfoglalkozas

Munka-palyatanacsadas

tanacsadd

Palyaorientéacids tevékenység az
iskolaban

Szamitogéppe |l tdmogatott orientacio,
értékfeltard

Tanacsadas sajatossagai

tanar

Munkanélkiliség - krizis

Specialis kérdések

Feln6ttkori életvezetés

pszicholégus

Eletvitel, technika, palyaorientacio

Tankonyv — iskola

Tanmenetjavaslat

tanar

Személyiség, attitiid

Gyakorlat — 10/18 évesek

Pszicholdgia, motivacio

tanar




A pedagogusoknak szol6 konyvek tartalmukat tekintve: dnismeretet, tarsadalomismertet,
adott korcsoporthoz (serdiild) kapcsolodd vizsgalatokat, tanulasi-, palyairdnyuldsi
attitlidoket, iskolai motivaciokat tartalmaz. Gyakorlati segitséget is kapnak a pedagégusok
redlis palyaképuk Kialakitdsahoz, hivatastudatuk elmélyitéséhez. A pszicholoégusoknak
késziilt konyvek koziil kiemelkednek azok a kiadvanyok, amelyek palyafejlédésrol,
palyalélektanrol és a palyavalasztasi tanacsadasrdl, nemcsak elméleti, hanem gyakorlati
elemekrd] szolnak (Ritookné Adam Magda: Palyafejlddés, palyafejlddési tanacsadas. Egy
negyven évet atfogd longitudinalis palyakovetd vizsgalat sajatossagai, Szerk.: Ritookné

Adam Magda: A tanacsadas pszichologiaja, szoveggylijtemény).

A kovetkezd abra a publikacid gyakorisagat mutatja az idé fliggvényében. Mint ahogy az
abran jol lathato, hogy a publikaciés kedv 1994-s évek elotti szintre esett vissza a 2005
uténi években (2. abra).

2. dbra

12

10

1988 - 1994 1995 - 2000 2001 - 2005 2006 - 2009

Publikécidk szdma évek fliggvényében

Az annotalt bibliografia tanulményozésa (4. sz. melléklet) sorén, a tartalom, modszertan,
elmélet és célcsoport négyes egységét véve alapul az alabbi tendenciak rajzolédnak ki: a

mivek talnyom6 tobbségben pedagdgusoknak nyuajt segitséget a palyaorientacios



munkahoz. Masodsorban pedig a pszichologusoknak. Jol tiikr6zodik, hogy 1994 — 1997.

kdzott jelenik meg a tanacsado szakemberekhez sz616 szakirodalom.

Célcsoportok szerinti killénbségtétel csak a korosztalyi felosztasban jelenik meg (Gion
Janos — Kovacs Sandorné: Tanari kézikonyv az Eletvitel, Technika, Haztartastan,
Palyaorientacié tankdnyvsorozathoz: 5 — 8. osztaly, Toth Lé&szIlé: Pszicholdgiai mddszerek
a tanulok megismeréséhez, Jambori Szilvia: Hogyan tervezik a serdiilok a jovojliket?).
Egyetlen mii sem foglalkozik a hatranyos helyzetli fiatalok palyaorientaciojaval, csak
érintlegesen olvashatunk rola (A nevelés és palyavalasztasi tandcsadds pszichologidja:
Szemelvénygytijtemény szerk.: Illyés Sandor és Ritookné Adam Magda), és inkabb csak a
kérdéskor pszichologiai elméleti megkdzelitésérol. Az ilyen (pl. Kenderfi Miklos:
Hatranyos helyzeté fiatalok palyaérettségének fejlesztését célzd palyaorientacios
csoportfoglalkozasok tapasztalatai, Neveléstudomanyi Egyestlet Kiskdnyvtara 2009.) és
az ehhez hasonldé kiadvanyoknak nincs ISBN szama, igy azokat csak nagyon
meghatarozott szakmai kordkben hasznaljak. Pedig ilyen tipusi kiadvanyokra a
felséoktatasban képz6dod leendd palyavalasztasi tandcsaddknak (pedagogus, pszichologus,
munkavallalasi tanacsadé stb.) nagy sziikségik lenne. Kimondhatjuk, hogy a
bdlcsésztudomany targykdrében megjelent kiadvanyok nem fedik le a kapcsolddd
teruleteket.

Az iskolai vagy a palyaorientacié gyakorlati oldalarél szemlélve a szakirodalom
egynegyede célozza meg eme tudas elsajatitasat. Hianyzik még a kulfoldi és a hazai
gyakorlati 6sszehasonlitdsa is. Esettanulmanyokat a harminc miib6l csak két konyv
tartalmaz.

Az annotalt bibliografiat tartalmazo irodalom kozil szamos atdolgozott és/vagy
atdolgozatlan kiadast €lt meg.

A bibliografiaban a legtermékenyebbek a palyapszichologusok. A teljes korszakot atfogja
palyavalasztasi és pedagogiai irodalmi munkassagaval dr. Ritodk Palné (6), a
legtermékenyebb a tanacsadas témajaban dr. Szilagyi Klara (5).

Modszertanilag taldlunk olyan kiadvanyokat, amelyek a pélyavalasztast meghatarozo
tényezokkel, serdiilok jovoképétodl, sziileik nevelési stilusardl, versengés iranti attitlidjérol,

a palyavalasztasi orientaci6 felmérésrél szol. Elkulonil a szakirodalomban annak a



kérdéskdre, hogy ez egy pélyavalasztasi, pélyaorientacid szaktudast igényld
munkafolyamat-e vagy sem.

Olvashatunk olyan irodalmat, amely pélyairanyulas felmérését, tehetséggondozast célozza
meg a palyaorientacié szemléletével szemben. Olvashatjuk azt is, hogy a palyaorientacio
elméleti kategdria egy olyan tdmogatd folyamat, amely az egyént segiti az életpalyan valo
sikeres elorehaladasaban.

Nincsenek egyseges fogalmak. Egy konyvben megtaldlhatjuk a tehetséggondozast, a
palyaorientacio felmérését és a palyavalasztasi tanacsadast is, valamint olvashatunk

palyavalasztéasi informaciokrol, ismeretekrdl, életpalya épitésrol, tervezésrol.

A palyaorientacios szakteriilet kérdéskorének kibovitéséiil a felndttkori életvezetési és
palyakrizisekkel (pl. munkanélkiiliség létrejotte és hatdsa) is foglalkoznak egyes miivek. A
munka-pélyatanacsadds, mint humén szolgéltatds is helyet kap, mddszertanilag
olvashatunk nemcsak pszicholdgiai, hanem szociologiai elméletekrdl is. A kdnyvekrdl
altalanossagban elmondhato, hogy nem fedik le a palyaorientdcid tartalmat, a szerzok

kevéssé hivatkoznak egymasra, inkabb kiilfoldi szakirodalmat idéznek.

Modszertanilag a pedagogusoknak oktatasi kézikonyv, és olyan jegyzet is megjelenik a
palettan, amely pszicholdgiai el6képzettség nélkiil hasznalhatd palyairanyulds felmérésre.
Az annotalt bibliografidban szereplé konyvek tilnyomo tobbsége a palyaorientaciot iskolai
kornyezetbe helyezi. A palyaorientacid, mint rendszer, amelyet a tarsadalom miikodtet, és
amelyen belil az iskolanak kiemelt szerepe van elvitathatatlan. Azonban a rendszer elemeit
alkotjak a munkaerd-piaci igényeket megfogalmazé intézmények, a munkaltatok igényeit,
szakszervezetek, kamardk igényeit is figyelembe vevd informacios kdzpontok, illetve az
onkorméanyzatok, helyi kbzdssegek veleménye is helyet kell, hogy kapjon szakirodalomban
és rendszerben. A konyvek Kivétel nelkil hangsulyozzdk az egyiittmiikodés szerepét
bizonyos formakban, am azzal, hogy csak 1 -1 szakemberhez (pl. iskolapszicholdgus)
sz6lnak, mégis egyfajta tagoltsdgot képeznek és az egyiittmiikodés eszméjének mondanak
ellent.

A palyaorientécids tanarnak specialis feladatarél, hogy elérje, hogy a fiatalok a szakképzés
fel¢ forduljanak és megismerkedjenek azokkal a tanulasi lehetdségekkel, amelyeket
biztositani tud szamukra az iskolarendszerii szakképzésr6l nem esik sz6. Ahhoz, hogy a
tanulok egy-egy iskolat kivalasszanak maguk szdmaéra, fontos, hogy minél tobb és lényeges
informéacidt tudjanak meg az adott iskolarol.
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A didkok életéhez szerves mddon kapcsolodik a szamitdgép, az Internetes
informéacidszerzés, forumok bdngészése, on-line tanacsadas igénybe vétele (egy tankdnyv
foglalkozik ezzel).

Masrészr6l Life Long Learning eszméjét az eurdpai unié 2003-as lisszaboni tandcsulésén
egy igen fontos irdnyelvként szabta meg, igy ennek is helyet kell, hogy adjunk az Uj
ismereteket tartalmazd kotetekben. Az élethosszig tartd tanulas VVargané David Méria altal
szerkesztett Palyavalasztasi informéaciok az iskolaban c. kotetben kap helyet elészor. Uj
feladatként kell megfogalmaznunk a leendd és a mar meglévd szakirodalmakban az egész
¢letre kiterjedé tanulas fontossaganak elfogadtatasat a fiatalokkal, hiszen a gazdasagi
fejlodést biztositd dinamika, amelyet a képzett munkaerd munkavégzése is biztosit,
nagyban fligg attol, hogy a fiatalok elfogadjak-e a folyamatos tanulas sziikségességét.
Tanuldk tdbbnyire naprél napra élik meg az iskola 6romeit és keserveit, érar6l orara
késziilnek ¢és nagyon sok esetben jegyre tanulnak. Ezzel szemben az egész életre kiterjedd
tanulas gondolata mogott a tudasnak, mint individualis értéknek az elfogadtatasa a feladat.
Csak egy kutatasi beszamolot olvashatunk az életpélya — tanacsad6i munkarol.

Egyediilalldo a Szakmak emberkozelbdl c. riportkdtet és a Munka kdzben (interjukdtet a
palydk vilagarol), a palyaismeret nélkilozhetetlen eleme a tanacsadéi munkénak. A
palyaismeret célja, hogy a foglalkoz&sokrdl, szakmakrol és az ezzel sszefliggésben 1év6
képzési lehetdségek feloli aktiv, onallo tdjékozodasra és a megszerzett informaciok

elemzésére, szintetizalasara 6sztondzze a didkokat.

Az informéacidtechnoldgia forradalma a régi strukturak megujitasa mellett teljesen uj,
korabban nem létezd lehetdségek szamara is megnyitotta a kaput. Ezek koziil igen nagy
remények flizddnek az elektronikus konyvtarakhoz. A hagyomanyos konyvtari
tevékenységnek, a dokumentum-szolgaltatasnak a szamitdgépek haldzatara atultetett
valtozatar6l van szd. Az elektronikus koényvtarak lényegében dokumentumok teljes
szovegli gylijteményei, melyek két forrasbol taplalkoznak. Az egyik forrds a nyomtatasban
mar megjelent kiadvanyok anyaganak digitalis formaban torténd Osszegytijtése (azon
kiadvanyok, amelyek akkor keriltek kiadasra, amikor a kiadvanyszerkesztés mar digitalis
formaban miikodott, de a halozati kommunikacié még nem volt elég fejlett), illetve a csak
nyomtatott formaban létez6 kiadvanyok digitalizalasa. A masik forras a csupan digitalis
formaban létez6 miivek Osszegytiijtése. Az elektronikus konyvtarak allomanya csak

jogtisztan beszerzett miiveket tartalmaz. A szerz6i jogok tiszteletben tartasa a Konyvtar
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anyagénak felhasznélasa soran azonban mar az egyén dolga, mert a MEK anyagainak csak
maganjellegli felhasznalasdhoz jarul hozza, a kereskedelmi célii felhasznalashoz a szerzoi
jog tulajdonosanak beleegyezése sziikséges.

Magyarorszagon a Magyar Elektronikus Kényvtar (MEK) polcain jelenleg tébb mint 3700,
elsésorban magyar nyelvii, féként az oktatasban és a tudoményban hasznalhato
dokumentum érheté6 el. Az allomanyba kifejezetten a MEK-nek felajanlott
dokumentumokon kiviil csak mar valahol publikdlt miivet vesznek fel a konyvtar
allomanyaba, melynek nyilvanossagra hozatalarol a szerzé dontott. Minden
dokumentumnal igyekeznek kideriteni és feltiintetni a szerzok, szerkesztok, forditok stb.
nevét (valamint az elérhetdségét is, amennyiben az illeté ehhez hozzajarul). Ugyancsak
feltiintetik a mii eredeti megjelenési helyét vagy leldhelyét a dokumentumot kisérd
"bibliografiai fejlécben". Lehetdség szerint torekednek a miivek csonkitatlan, valtozatlan
vagy javitott formaban vald archivaldsara, egy adott miipéldanyt mintaként felhasznalva. A
mintaként szolgalé miipéldany hibatlansagaért azonban a MEK {izemeltet6i nem vallalnak
felelosséget.

A MEK gyiijtékorébe olyan magyar, illetve idegen nyelvii, de magyar vagy kdzép-eurdpai
vonatkozasu, alapvetéen szoveges anyagok, tartoznak, melyek szamitdégépes formaban
val6é szabad terjesztése vagy szolgaltatdsa nem tiltott. Elsésorban tudomanyos, szakmai,
oktatasi, irodalmi vagy referensz jellegti dokumentumok tartoznak ide, beleértve eredetileg
nyomtatasban megjelent szovegek szdmitdgépes valtozatait is. A konyvtarban gytjtott
dokumentumok a kovetkezé fobb csoportokba sorolhatdk:

1. klasszikus szépirodalom: Ennek részeként gyiijtik a magyar vagy a magyarra forditott
vilagirodalmat, tovabbéa az idegen nyelvre forditott magyar irodalmat.

2. kortars magyar szépirodalom: A mai magyar nyelvii irodalom alkotasai, koztuk a
hataron tdli irok mivei.

3. tudomanyos publikaciok: Magyar szerzok altal irt vagy magyarra forditott tudoméanyos
miivek, beleértve az egyetemeken, foiskolakon, tudomanyos kutatointézetekben készilo és
papiron nehezen terjeszthetd un. "szurke irodalmat™ is: konferencia el6adasok,
disszertaciok, szakdolgozatok, munkaanyagok, tanulmanyok stb.

4. oktatasi anyagok: A felsé-, a kbzép- és az als6fokl oktatasban hasznalhatd, magyar
nyelvii segédletek, jegyzetek, tankdnyvek és ismeretterjeszté miivek.

5. referensz miivek: Magyar nyelvi szotarak, lexikonok, bibliografidk, cimlistak és egyéb
kézikonyvek.

6. egyéb széveges dokumentumok
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Példaul  szdrakoztaté irodalom, vallasos szOvegek, atikényvek, vicc-  és
receptgyiijtemények stb., melyek terjedelmik és szinvonaluk alapjan archivélasra
érdemesek.

7. nem szOveges dokumentumok: Magyar vonatkozasu térképek, tovabba kottak és a fenti
csoportokhoz kapcsolodd egyes multimédia dokumentumok, ill. szoftverek (pl.
oktatéprogramok, vagy egy adott témat feldolgozé Web-anyagok).

A pélyaorientaciora vonatkozo elektronikus konyvtarban szereplé szakirodalom (6. sz.
melléklet) attanulmanyozasa soran arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy nagyon kevés
konyv talalhaté meg az online adatbazisban. Amelyek fent vannak tobbségében 2000 el6tt
szulettek, az informéciok, igy elavultak. A bibliografia korszeriibb kiadvanyai nem
szerepelnek az elektronikus konyvtarban.

A kozépfoku oktatasban felhasznalt irodalmak (5. sz. melléklet) nagyobb hanyada szél az
altalanos iskoldk felsé tagozatain tanulé fiataloknak, vannak olyan miivek amelyek, a
korosztalyokat 0sszevonjak, és egyarant megcélozzak a 12 — 16 éveseket. Elkilénilnek
azokat a konyvek, amelyek képzési forma alapjan csoportositottak az ismereteket a
palyaorientaciohoz kapcsoldédoéan. Olvashatunk olyat is a bibliografidban, amely a
sziiloknek sz6l egyenesen ¢és nem az Oket tanitd tandroknak nyujt segitséget.
Modszertanilag feloszthatéak az irodalmak munkaflizetekre, feladatlapokat tartalmazo

anyagokra, tankdnyvre és osztalyfonoki kézikonyvre.

Javasoljuk, hogy a kutatds folytatdsaként a felsGoktatasban a palyaorientacios
tevékenységre torténd felkészitést segitd kiadvanyok tartalmi koreit és modszertani
megkozelitését hasonlitsuk Ossze az altaldnosan képzd iskolak szamaéra készitett

tankonyvek tartalmi elemeivel, és modszertani megkdzelitésevel.
Mellékletek:

6 db melléklet
2 db fliggelék
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mddositott kiad. Budapest, ELTE PPK Tanarképzeési és -tovabbkeépzési Kdzpont. 2007.
(Iskolapszicholdgia, 12.) Bibliogr.: 88.p.

Ritookné Adam Magda: Palyafejlédés, palyafejlodési tandcsadas. Egy negyven évet atfogé
longitudinalis palyakovetd vizsgalat tanulsagai. Budapest, ELTE E6tvos Kiado. 2008.

Ritookné Adam Magda, Gillemontné To6th Maria: Palyalélektan: szoveggyiijtemény.
Kodzread. az EOtvds Lorand Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar. 2. kiad.
Budapest, Tankdnyvkiad6 Vallalat. 1994,

Szilagyi Klara: Az egyéni tanacsadas: Mdodszertani kézikdnyv a munkavallalasi, munka-,
palyatanacsadok szaméara. G6dolls, GATE. 1997.
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Szilagyi Kléra, Volgyesy Pal: Pélyaorientacidé. Egyetemi jegyzet. Godolls, GATE
Tanarképz6 Int. 1996. Bibliogr.: 127-128.p.

Szilagyi Klara: A tandcsadd tanar mddszertani lehetéségei az iskolaban. Eger, EKTF.
1996.

Szilagyi Klara: Munka-palyatanacsadas, mint professzid. 2. kiadas. Budapest, Kollégium
Kft. 2003. Bibliogr.: 315-321.p.

Toth Laszl6: Pszichologiai modszerek a tanulok megismeréséhez: Szoveggylijtemény.

Debrecen, KLTE. 1995.

A grafolégia alaptankényve. Szerk. Gulyas Jené Istvan. Budapest, Grafodidakt. 2000-
2001.

Kutatasi beszamolé a PPKE BTK altal a ROP 3.3.1 "Regionalis Munkaeré-fejlesztés -
Eletpalya-tanacsad6 Iroda a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Bolcsészettudomanyi
Karan" cimii palyazatahoz kapcsolodd munkaerd-piaci kutatdssorozatrdl. Készitette Fekete
Attila és Papszt Miklos. Piliscsaba, PPKE BTK Szocioldgia Int. 2007.

Modszertani ajanlas az altalanos iskolak palyavalasztasi feleléseinek. Osszedll. és szerk.
Szabd Imre. Budapest, PMPI, 1988 52 p.; 21 cm Segituink, ISSN 0238-5325 ; 19.

A nevelési és palyavélasztasi tanacsadas pszicholdgidja: Szemelvénygyiijtemény / szerk.
lllyés Sandor és Ritookné Adam Magda; E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Budapest: Tankvk., 1992 2 db ; 24 cm

Palyaorientacios és munkaeré-piaci ismeretek: Kézikonyv pedagdgusok és palyavélasztasi
szakemberek szdméra. Szerk.: Lovas Ferencné. Szolnok, Jasz-Nagykun-Szolnok Megyei

Munkatigyi Kdzpont. 2003.

Palyavalasztasi informéciok az iskolaban. Szerk.: Vargané David Maria. Eger, EKF.
Miskolc, BAZ M. Munkalgyi Kézp. 2003.

Palyavalasztasi ismeretek: szoveggyiijtemény. Szerk.: Mikes Zdenkoné. Tanarképzé
Foiskoldk szamara kiad. az Eotvos Lorand Tudomanyegyetem Altalanos Iskolai

Tanarképz6 Foiskolai Kar. Budapest, Tankdnyvkiado Vallalat. 1989 .
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Pedagogiai tanacsadasi mddszerek a palyavalasztas segitésében. Szerk.: Vargané David
Maria. Eger, EKF. Miskolc, BAZ M. Munkaligyi Kdzp. 2003.

A tanicsadas pszichologiaja: szoveggyiijtemény. Szerk.: Ritookné Adam Magda. Kozread.
az E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Bdlcsészettudomanyi Kar. Budapest, Tankdnyvkiado
Vallalat. 1992.

A tanacsadas pszichologidja: Szoveggylijtemény. Szerk.: Ritookné Adam Magda. 2.
kiadas. Budapest, Nemzeti Tankdnyvkiadd. 1995.

Tanari  kézikonyv — az  Eletvitel,  Technika,  Haztartastan,  Palyaorientacio
tankdnyvsorozathoz: 5-8. osztly. Szerk. Pitrik Jozsef, szerz6k Gion Janos, Kovéacs
Sandorné et al. Cellddmdlk, Apéczai K. 1997. 112 p. :ill. ; 29 cm

Tanari kézikonyv az Eletvitel, technika, haztartastan, palyaorientacio tankdnyvsorozathoz,
6-8. osztaly / alkotdszerk. Pitrik Jozsef; szerzOk Gion Janos et al.; [... 6ravazlatokkal kieg.

Balhasi IstvAnné] Budapest: Letter-Print 2001

Palyalélektan: Szoveggylijtemény. szerk.: Ritook Palné Gillemotné, Toth Maria 2. kiad.
Budapest: Nemzeti Tankdnyvkiadd, 1994

Varga Laszl6: Palyaorientacid6 Sopron: Soproni Egyetem Tanarképzé Intézet

Tarsadalomtudomanyi Tanszék 1997
Rosta Erzsébet: Palyavalasztasi tanacsado: alkalmazott kézelemzés S.1. : Szerzo, 1996
Kézfiziogndmia Palyavalasztas ISBN:

Eletpalya-épités: kézikonyv pedagdgusoknak: (piacorientalt szakképzés fiataloknak) szerk.
Papp Agnes Budapest: Nemzeti Szakképzési Intézet, 2000

Gyorgyiné Koncz Judit: Palyaismeret, palyaorientacid: (oktatasi segédanyag) Budapest:
Kaéroli Egyetemi Kiadd, 2005

Gillemotné Toth Méria: Magyar nyelvii palyavalasztasi irodalom: Bibliogréfia 1960-1993
Budapest: E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Bdlcsésztudomanyi Kar, 1995 (Kézirat)
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4. sz. melléklet

Felsooktatasban, mint tananyag megjelent konyvek annotalt

bibliografiaja

Balogh LaszI6, Koncz Istvan: Elet- és palyatervezés : Jegyzet tanitd- és tanarjeldlteknek.
Szombathely, BDTF, 2001

A jegyzet tanitd- és tanarjeloltek felkészitéséhez, szakképzd iskolak 13-14.
evfolyaman, osztalyfonoki orakhoz kesziilt. Gyakorlatorientalt, elméleti fejezeteket,
feladatokat, teszteket és gyakorlatokat egyarant tartalmaz. Fobb témakérei: a serdiilo-, az
ifju- és felndttkor pszichologiai jellemzdi, onismeret és onértékelés, tdrsismeret és

viselkedéskultdra, munka és hivatas, karrierépités, életpalya-tervezés és 6nmenedzselés.

Barkd Endre: Informacio és orientacio: Bevezetés a tajékoztatas elméletébe. Budapest,
Szaktudas K., 2002.

A bevezetés a tajékoztatas elméletébe harmas tagozddasu: a befogadas, a kifejezés
és a kifejezés modjanak Osszefluiggését irja le. A befogadas az informativ tartalmi
dominanciat, a kifejezés a viselkedésvalasz létrejottének folyamatat, a mod a hataskifejtés
mikéntjét targyalja. Tandcsado és tandcskeéro kapcsolata alapvetéen etikai viszony, ezert

csak a filozofiai szintii elofeltevések és kovetkezmények figyelembe vételével vizsgalhato.

Barkd Endre: Palyapedagdgia. Budapest, Szaktudas Kiadd. 2006.Bibliogr.: 219-221.p.

A konyv az ember-munka-tulajdon értékkoherenciajat vizsgalja az iskolai
palyafutas feltételeinek és kdvetkezményeinek a feltérképezésével. Az életpalya pedagdgiali
kérdéseinek és az értékkozvetités pedagdgiai aspektusainak attekintésén tul kitér a
munkanélkiiliség létrejottének és hatasainak elemzésére is. Bemutatja a palyapedagdgia
pszicholOgiai és szocialpszicholdgiai hatterét, a szocidlis tanulas folyamatat, valamint a

palyaorientacid modszertani kérdéseit és a pdlyavalasztast meghatdrozo tényezdket.
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Eletpalya-épités: kézikonyv pedagdgusoknak: (piacorientalt szakképzés fiataloknak)

szerk. Papp Agnes, Budapest, Nemzeti Szakképzési Intézet, 2000

Gillemotné Toth Méaria: Magyar nyelvii palyavalasztasi irodalom, Bibliografia 1960-
1993 Budapest, E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Bolcsésztudomanyi Kar, 1995 (Kézirat)

A bibliografia a palyavalasztas, palyavalasztasi tanacsadas és palyaorientacio

témakorében 1960-1993 kdz6tt megjelent magyar szakirodalmat dolgozza fel.

A grafoldgia alaptankonyve. Szerk. Gulyas Jend Istvan. Budapest, Grafodidakt. 2000-
2001.

Gyorgyiné Koncz Judit: Palyaismeret, palyaorientaci6. Oktatasi segédanyag

pedagdgusképzok hallgatoi szamara. Budapest, Karoli Egyet. K., 2005 268. p. ; 24 cm

Gyakorlati segitséget nyljt a konyv a pedagdgusjeloltek realis palyaképének
kialakitasahoz, hivatastudatuk elmélyitéséhez. A pedagdgus hivatasgyakorlasat befolyasold
személyes tényezéket neveléstorténeti forrasok elemzésével, a pedagogus-kutatas
Jjelentdsebb eredményeinek bemutatasaval, illetve pedagdgusokkal készllt interjuk

bemutatasaval szemlélteti.

Heleszta Sandor: Mivelddésszociologiai szoveggyiijtemény. Budapest, Mez6gazdasagi
Minésit6 Intézet. Salgotarjan, Mikszath Kiad6. 1995. 149 p. (Kultdra - tudés - tarsadalom,
ISSN 1217-8845)

A miivelddésszociologia hazai és nemzetkozi szakirodalmabol valogat a kézépfoki

miivelodésszervezo és kozmiivelodesi szakképzésben részt vevo hallgatok felkészitéséhez.
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Jambori Szilvia: Hogyan tervezik a serdiilék a jovojiiket? Szeged, SZEK Juhdsz Gyula
Felsdoktatasi Kiado. 2007.

A serdiildkori fejlédést tagabb kontextusban, a Bronfenbrenner-féle 0koldgiai
modellt kovetve vizsgadlja, kiilonos figyelemmel a jové-orientacid kialakulaséra és az azt
meghatdarozo tényezékre. A dolgozat mdsodik része a kérddives modszerrel végzett
vizsgadlat eredményeit tartalmazza, képet ad a serdiilok jovokeépérdl, sziileik nevelési

stilusarol, versengés iranti attitiidjérdl, tandraik viselkedéserol.

Kutatasi beszamolé a PPKE BTK altal a ROP 3 3.1 "Regbn dis Munk aerd-fejlesztés -
Eletpalya-tanacsad6d Iroda a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Bolcsészettudomanyi
Karan" cimii palyazatahoz kapcsolodd munkaerd-piaci kutatdssorozatrdl. Készitette Fekete
Attila és Papszt Miklos., Piliscsaba, PPKE BTK Szocioldgia Int. 2007.

Martonné Tamas Marta, Sallay Hedvig, Perge Judit: Palyavalasztas és szelekcid. A
szociometriai modszer alkalmazésa also- és kodzépfoku oktatési intézményekben.2.,
mddositott kiad. Budapest, ELTE PPK Tanarképzeési és -tovabbkeépzési Kdzpont. 2007.
(Iskolapszicholdgia, 12.) Bibliogr.: 88.p.

Az iskolapszichologus feladata a pedagogussal egyiittmiikodve a tehetséggondozas,
a palyavalasztasi orientacio felmérése, kézremiikodeés a palyavalasztasi tandcsadasban. A
szerzd esetleirasokkal illusztralva vizsgadlja az dltalanos iskoldban miikéds szelekcids

mechanizmusokat.

Az iskolai osztalyok térsas kapcsolatainak feltérképezesére alkalmas modszer a
szociometria, melynek segitségével szemléletesen abrazolhaté a kozosseg informélis
strukturdja. A modszer also- és kozépfoku oktatasi intézményekben val6 alkalmazhatdsagéat

keét altalanos iskolaban végzett vizsgalaton keresztiil mutatja be a mii.
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Médszertani ajanlds az Altalanos iskoldk palyavalasztasi feleléseinek. Osszeall. és

szerk. Szab6 Imre. Budapest, PMPI, 1988, 52 p. ; 21 cm Segitiink, ISSN 0238-5325 ; 19.

Iskolai palyavalasztasi  felelosok szamara késziilt modszertani  kiadvany. Az
altalanos iskolai palyavalasztasi tanacsadas céljait, feladatait részletezi, kiemelten az
egylittmiikodes teriileteit. A pdlyapedagogiai feladatok kozott az iskolai tandcsadas
rendszerének kiépitéséhez, a palyaismeret tanitdsahoz és az 6nismeret alakitasahoz nyujt

gyakorlati segitséget.

A nevelési és palyavalasztasi tanacsadas pszichologidja: Szemelvénygyiijtemény / szerk.
lllyés Sandor és Ritookné Adam Magda; E6tvos Lorand Tudomanyegyetem
Bolcsészettudomanyi Kar Budapest: Tankvk., 1992 2 db ; 24 cm

A szoveggyiijtemény az egyetemi pszichologusképzés, a neveléspszichologiai
szakképzés, és a pszicholdgus-tovdbbkeépzeés szaméra készilt. 4 vdlogatds elsédleges
szempontja, hogy elérhetévé tegyen eddig hozzéférhetetlen tanulmanyokat. A kotet
témakorei: az iskola tarsadalmi kdrnyezete, az iskolapszicholégus munkaja, tanacsadas
pszicholdgiaja, tarsadalmi beilleszkedési zavarok gyermek- és serdiilékorban, nevelési
tandcsadds és  pszichoterdpia, Személyiségfejleszté  csoportmddszerek,  tandri
eredményesség tanitasa, jatékterapia, csaladterapia és —diagnosztika. A kotetet a nevelési

tandcsaddk munkéjabdl szarmazd dokumentumok és esettanulmanyok egeszitik ki.

Pélyalélektan: Szoveggyiijtemény. szerk.: Ritook Palné, Gillemotné Téth Maria 2. Kiad.
Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado, 1994

A szoveggyiijtemény az egyetemi pszichologusképzés és neveléspszichologiai
szakképzés szamara késziilt. Magyar és kiilfoldi szerzok miiveibol valogat a palyavalasztas
elmélete, palyafejlédeés, pdlyalélektan, pdlyavdlasztisi tandcsadas és pdlyavizsgalatok

témakoreiben.
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Palyaorientaciéos és munkaeré-piaci ismeretek: Kézikonyv pedagégusok és
palyavalasztasi szakemberek szamara. Szerk.: Lovas Ferencné. Szolnok, Jasz-Nagykun-
Szolnok Megyei Munkatgyi Kdzpont. 2003.

PedagOgusok és palyavalasztasi szakemberek szdmara készilt kézikdnyv. Bemutatja
a hazai és kiilfoldi palyavalasztasi tanacsadas és iranyitas gyakorlatat, részletesebben az
észak-alfoldi regionalis palyaorientacios halozatot. Elemzi a munkaerd-piaci hatasokat és
kapcsolatokat.

Pélyavalasztasi informécidk az iskolaban. Szerk.: Vargdné David Méria. Eger, EKF.
Miskolc, BAZ M. Munkalgyi Kézp. 2003.

A jegyzet célja a pedagdgusok felkészitése a PHARE program keretében kifejlesztett
egységes informdcios rendszer, a ,,Regionalis NET” iskolakban torténd alkalmazdasdahorz.
Korszerti elméleti és gyakorlati ismereteket ad a pedagogus szamara az iskola- €s
szakmavalasztassal —kapcsolatos — informdcionyujtashoz. A  tananyag az alapveto
palyavalasztasi, palyapedagdgiai szaktudas mellett az élethosszig tartdé tanulas,
elektronikus tanulds, a korszerii informdciohordozo eszkozék palyavalasztasban betéltott

szerepét is bemutatja.

Palyavalasztasi ismeretek: szoveggyiijtemény. Szerk.. Mikes Zdenkéné. Tanarképzé
Foiskoldk szamara kiad. az Eo6tvos Lorand Tudomanyegyetem Altaldnos Iskolai

Tanarképz6 Foiskolai Kar. Budapest, Tankdnyvkiado Vallalat. 1989 .

A jegyzet célja, hogy a pedagogusjeldltek ismereteit kiegészitse a palyavalasztast
elékészité  munka elméleti és gyakorlati tudnivaldival. A pélyavélasztds és a
palyavalasztasi tanacsadas torténeti és fogalmi hatterét, a palyavalasztas
szocialpszicholdgiai aspektusait attekinté tanulmanyok mellett az onismeret alakitasaval,
személyiségfejlesztéssel, a palyavalasztasi tanacsadas szervezetével és a palyaorientacio
gyakorlati kérdéseivel is foglalkozik.
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Pedagdgiai tanacsadasi méodszerek a palyavalasztas segitésében. Szerk.: Vargané David
Maria. Eger, EKF. Miskolc, BAZ M. Munkaligyi Kdzp. 2003.

A tananyag felkésziti az iskolai pdlyavdlasztasi tandcsadast végzé pedagogusokat a
palyavalasztas-palyaorientacio témakorében célzott beszélgetések vezetésére, valamint
ismerteti a tanuldék Onismeretének fejlesztésére alkalmas modszereket. Az oOnismeret
alakuldsat tamogatdé mddszertani gyijteményt személyiségfejlodési és palyafejlédési
ismeretek vezetik be.

Ritookné Adam Magda: Palyafejlédés, palyafejlddési tanacsadas. Egy negyven évet
atfogd longitudinalis palyakoveté vizsgalat tanulsagai. Budapest, ELTE E6tvos Kiado.
2008.

A szerzé tobb mint negyven éves pszicholOgiai tanacsadési tapasztalatan alapul6
vizsgalat targya:
- az eredményes palyafejlodest elore jelzo pszichés eroforrasok
- a palyakrizisekkel, mint kockazati tényezokkel szembeni védelem tényezoi
- sajatos palyafejlédési mintazatok kO0zép- és felsfoku végzettségiiek korében, a
tarsadalmi- gazdasagi valtozasokkal ¢sszefliggésben.

Rosta Erzsébet: Palyavalasztési tanacsadd: alkalmazott kézelemzés S.1.: Szerzo6, 1996

A mii a kézfiziognomia palyavalasztasi tandacsadasban valo alkalmazhatosagat

elemazi.

Szilagyi Klara: Az egyéni tanicsadas: Mddszertani kézikonyv a munkavallalasi, munka-,
palyatanacsaddk szamara. Godolls, GATE. 1997.
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Szilagyi Klara: Munka-palyatanacsadas, mint professzio. 2. kiadas. Budapest, Kollégium
Kft. 2003 . Bibliogr.: 315-321.p.

Elemzi a munka-palyatanacsadé tevékenységet, mint human szolgaltatast, a
tandcsadési folyamatot, a tanacsadé szemelyiségét. Bemutatja a palyavalasztassal
kapcsolatos pszicholdgiai és szocioldgiai elméleteket, a pélyavélasztési tanacsadas
mddszereit, kiemelten vizsgalja a csoportfoglalkozas keretében végzett tanacsadd munkat,
végul kitér a tanacsadoképzeés jelenlegi helyzetére és tapasztalataira is.

Szilagyi Klara: A tanacsadd tandr modszertani lehetdségei az iskolaban. Eger, EKTF.
1996.

Torténeti attekintés vezeti be az iskolai palyaorientacids és tanacsado tevékenyseg
meghatarozasat, a tanacsado tanarral szemben tdmasztott kdvetelmények szambavételét.
Részletesen ismerteti a palyaorientacids tevékenység és a tanacsadas altalanos médszereit,
a szamitogéppel tamogatott tanacsadast. A csoportos ertekfeltaré foglalkozasok és az

egyéni tanacsadas sajatossagait is elemzi.

Szilagyi Klara, Volgyesy Pal: Palyaorientacio. Egyetemi jegyzet. Go6dolls, GATE
Tanarképzé Int. 1996. Bibliogr.: 127-128.p.

A tanicsadas pszicholégidja: szoveggyiijtemény. Szerk.. Ritookné Adam Magda.
Kozread. az EO6tvos Lorand Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar. Budapest,
Tankonyvkiadd Vallalat. 1992.
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A tanacsadas pszichologidja: széveggyiijtemény. Szerk.: Ritookné Adam Magda. 2.

kiadas. Budapest, Nemzeti Tankonyvkiado6. 1995.

Ez a széveggyiijtemény A nevelési és palyavalasztasi tanacsadas pszichologidja c.
kérdéseire alapozva foglalkozik a nevelési és palyavalasztasi tanacsadas specialis
kérdéseivel. A szakterllet kérdéskore kiboviil a felndttkori életvezetési és palyakrizisekkel.

=z 7

krizisallapot megolddsanak eldsegitéséhez.

Tanari  kézikonyv az Eletvitel, Technika, Haztartastan, Palyaorientacio
tankdnyvsorozathoz: 5-8. osztdly. Szerk. Pitrik Jozsef, szerzék Gion Janos, Kovacs
Sandorné et al. Cellddmdlk, Apéczai K. 1997. 112 p. :ill. ; 29 cm

Tanari  kézikonyv az Eletvitel, technika, héaztartastan, palyaorientacio
tankdnyvsorozathoz, 6-8. osztaly / alkotdszerk. Pitrik Jozsef; szerz6k Gion Janos et al.;

[... éravazlatokkal kieg. Balh&si Istvdnné] Budapest: Letter-Print 2001

A konyv ismerteti az Eletvitel és gyakorlati ismeretek miiveltségi teriilet tantervi
hatterét, a NAT-ban megfogalmazott tantervi kovetelményeket, oktatasi célokat. A
differencialt haladast is biztositd, részletes modszertani Gtmutatot ad az altalanos iskola 5-
8. osztalydban valo tanitashoz. A kézikdnyv tanmenetjavaslatokat és oOravazlatokat is

tartalmaz.
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ToOth Lé&szl6: Pszichologiai modszerek a tanulok megismeréséhez: Szoveggyiijtemény.
Debrecen, KLTE. 1995.

A jegyzet tanér szakos hallgatok szamara készilt azzal a céllal, hogy pszichologiai
képzettség nélkul is tudjak hasznalni a 10-18 éves korcsoport korében alkalmazott vizsgalo
eljarasokat. A pszicholdgiai vizsgalati mddszerek a tanuld személyiségének, tanulasi
attitiidjének, iskolai motivaciojanak, kozosség iranti attitiidjének, csaladi hatterének, valamint
palyairanyulasanak felmérésére alkalmazhatok. A gyakorlati alkalmazast az egyes vizsgalo
eljarasokhoz készitett feladatsorok segitik.

Varga LaszId: Palyaorientacié Sopron: Soproni Egyetem Tanarképz6 Intézet
Tarsadalomtudomanyi Tanszék 1997
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Kdzepfoku oktatasban felhasznalhato irodalom

Borsy Gabor, Regbczi Miklos, Salamon Sandor: Palyavalasztéasi dontés elott. Palyavalasztasi
munkafiizet altalanos iskolasoknak. Budapest, Magyarorszagi Palyavalasztasi Tanacsadok
Egyes. ; Székesfehérvar, Fejér M. Ped. Int.,1993. 87 p. :ill. ; 17x24 cm

Firstné Kolyi Erzsébet, Sipos Endre: Hogyan is tanuljak, hogy legyek valaki: Hasznos
tanacsok a tanulasrol és palyavalasztasrél tizenéveseknek és szileiknek. Dunaalmas, Furst
Stadio. 1996. Bibliogr.: 160. p.

Galambos Katalin: Palyaorientacio. Munkafuizet kozépiskolai tanulok szamara. Budapest:
Kdzgazd. és Jogi Kvk., 1994.5 db ; 24 cm

Katona Nora: Vazlatok ¢és feladatlapok palyavalasztast elokészitd foglalkozasokhoz a 7-10.
évfolyamon. Budapest, Nemzeti Tankvk. 1999.

Semperger Piroska: Palyaorientacié a szakiskola 9.-10. évfolyama szdméra. Budapest,
Nemzeti Szakképzési Intézet. 2005.

Semperger Piroska: Palyaorientaci6 a 7-8. évfolyam szadmara. Budapest, Miiszaki
Kényvkiadd. 1999.

Szab6 Kalman: Osztalyfonoki kézikonyv: Témavazlatok az altalanos iskolak felsé tagozata és

a kdzépfoku iskolak szamara. 5. kiad. Budapest, Nemzeti Tankonyvkiad6. 2003.

Szilagyi Klara: Hivatasra nevelés a szakképzé iskolakban. Szombathely, Vas m.

Palyavalasztasi Int. 1981. (Palyavalasztasi Mddszertani Dolgozatok. 7.) Bibl.: 30. p.

Szilagyi Klara: Keressunk egyutt palyat: Palyaorientacié a 12-16 éves korosztaly szamara.
Budapest, Kollégium Kft. 2003.

Szilagyi Kléra, Volgyesy Pal: Merre tovabb? Ill. Csillag Judit. Budapest: OKKER, 1999.
(Kezdotoke) Bibl.: 60. p.

Szilagyi Klara: Palyaorientacio. Alt. isk. 9. osztalya szaméara. Budapest: Kollégium Tanacsado
Szolg. Kft., 2002 107 p.: ill.; 20 cm
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Zachar LaszIl6: Palyaorientacio 15-18 éveseknek. Budapest, Miiszaki Kvk. 2002.

Zachér LéaszI6: Palyaorientacio 15-18 éveseknek. 6. kiad. Budapest: Miiszaki K., 2006. 111 p.
ill. ;24 cm

Palyat valasztok: palyavalasztasi munkafiizet altalanos iskolasoknak. Irtak Barko Endre et al.
Budapest, Calibra Kiado. 1998.

Eletvitel: technika, haztartastan, palyaorientacio: tankonyv az életvitel és gyakorlati ismeretek

miiveltségteriiletre, 8. osztaly. / alkotoszerk. Pitrik Jozsef; szerzék Gion Janos et al. 4. kiad.

Celldémdélk: Apéaczai, 1999
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Elektronikus Konyvtar

Pécs: PTE elektronikus konyvtar

http://www.lib.pte.hu/main.php?menu=catalog&article=katalogusok/opac.html

Palyaszocializaciés kutatas az egri tanarképzo foiskolan/ Balédzsné Csuha Maria [et al].
szerk.: Bodnar Gabriella. Eger. EKTF, 1992

A PTE lllyés Gyula Pedagogiai Féiskolai Kar Konyvtaranak katalogusa:

Eletvitel: technika, haztartastan, palyaorientacio: tankonyv az életvitel és gyakorlati ismeretek

miveltségteriiletre, 8. osztaly. / alkotdszerk. Pitrik Jozsef; szerz6k Gion Janos et al.
4. kiad. Celldomolk: Apéaczai, 1999

Tanari kézikonyv az Eletvitel, technika, haztartastan, palyaorientacié tankényvsorozathoz, 6-
8. osztaly / alkotoszerk. Pitrik Jozsef; szerzo6k Gion Janos et al.; [... 6ravazlatokkal kieg.

Balhési IstvAnné] Budapest. Letter-Print 2001

ELTE PPK (online kényvtar)

Eletvitel és gyakorlati ismeretek tanterv: Technika, héztartastan, pélyaorientacid, 5-10
évfolyam. szerk.: Pitrik Jozsef. Szeged. Juhasz Gyula Felséoktatasi Kiado

Gillemotné Toth Méria: Magyar nyelvii palyavalasztasi irodalom: Bibliogréfia 1960-1993
Budapest: E6tvos Lorand Tudomanyegyetem Bdlcsésztudomanyi Kar, 1995 (Kézirat)

Muhari Judit: Pélyakezdés: Fiatalok munkahelyi beilleszkedeését segito, fejleszté program.
Nemzeti Felnéttképzési Intézet, 2006

Palyalélektan: Szoveggylijtemény. szerk.: Ritook Palné Gillemotné, Toth Maria 2. kiad.
Budapest. Nemzeti Tankonyvkiado, 1994

Zachar Laszl6: Palyaorientacid 15-18 évesek szamara. Budapest: Miiszaki Konyvkiadd, 1999

(Récié Konyvek)
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Martonné Tamas Marta: Palyavalasztas és szelekcié [2. kiad.]. Budapest: ELTE E&tvos
Kiadd, 2003 (Iskolapszicholdgia 12.)

Ritookné Adam Magda: A tanacsadas pszicholdgiaja 4. valtozatlan kiad. Budapest: Nemzeti
Tankonyvkiadd, 2002

Andd Pal, Beszédes Nimrod Attila et al.: EIméleti és gyakorlati fejlesztések a
felnottképzésben. Budapest. Nemzeti Szakképzési és Felnbttképzési Intézet, 2008 (HEFOP

3.5.1.  "Korszerli  felndttképzési  modszerek  kidolgozdsa  és  alkalmazésa")

Tanulas Magyarorszagon
SuliNova Kht, 2005

A nevelési és palyavalasztasi tandcsadas pszichologiaja / 1./. szerk.: 1llyés Sandor, Ritookné
Adam Magda, Budapest: Tankonyvkiadé Budapest, 1992

A nevelési és palyavalasztasi tanacsadas pszicholdgidja / 11./ szerk.: 1llyés Sandor, Ritookné
Adam Magda, Budapest: Tankonyvkiadé Budapest, 1992

Gillemotné T6th Maria: Palyavalasztasi érettség vizsgalata és fejlesztése., Tanulmany 1996

Dehelan Eva, Szasz Balazsné, Sarossy Gyorgyné: Egy palyavalasztasi érettséget fejlesztd
mddszer alkalmazésénak nehany iskolai tapasztalatarol. Budapest. ELTE Sokszorositoiizem,
1993

Dehelan Eva, Szasz Balazsné, Sarossy Gyorgyné: Egy palyavalasztasi érettséget fejlesztd
mddszer alkalmazéasanak néhany iskolai tapasztalatarol. ELTE Pedagogiai és Pszicholdgiali
Kar Tanarképzési és -tovabbképzési Kézpont, 2004

NYME
Varga Laszl6: Pélyaorientacio

Sopron: Soproni Egyetem Tanarképzd Intézet Tarsadalomtudoményi Tanszék 1997
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Krajcsak Zoltan: A palyavalasztast befolyasolo pszicholdgiai tényezdk elemzése

Sopron: Nyugat-Magyarorszagi Egyetem Faipari Mérnoki Kar, 2008

Palyavalasztasi utmutatd

Kecskemét: Kertészeti és Elelmiszeripari Egyetem (Budapest). Kertészeti Féiskolai Kar 1994

Kdzoktatas, iskolai tudas és munkapiaci siker. Hermann Zoltan et al. szerk. Fazekas Karoly,
Budapest: MTA Ko6zgazdasagtudomanyi Intézet, 2008

Szeged
Rosta Erzsébet: Palyavalasztasi tandcsado: alkalmazott kézelemzés, S.1. : Szerz6, 1996
Kézfiziogndmia Palyavalasztas ISBN:

Eletpalya-épités: kézikonyv pedagdgusoknak: (piacorientalt szakképzés fiataloknak) szerk.
Papp Agnes Budapest: Nemzeti Szakképzési Intézet, 2000

Els6 Iépés: palyaorientacios és munkatapasztalat-szerzé gyakorlat: médszertani kézikonyv: (a
"Palyaorientacids ¢és munkatapasztalatokat szervezd iroda a Debreceni Egyetemen”
elnevezésti ROP-3.3.1.-2005-01-0017/37 sz. projekt szakmai anyagainak 6sszefoglaldja)
szerk. Csoba Judit, Nagy Zita Eva

Debrecen: Debreceni Egyetem Szocioldgia és Szocialpszicholdgia Tanszék, 2007

A pélyavélasztd: szakmék emberkozelb6l. riportkotet. szerk.: Kis Virdg és Stausz Csaba],
Budapest: stand Lap- és kvk., 2000

Gyorgyiné Koncz Judit: Palyaismeret, palyaorientacio (oktatasi segédanyag) Budapest: Karoli
Egyetemi Kiadd, 2005
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